LASCUOLAIN BOLLETTA 2.0  UNA NUOVA PROPOSTA DIVULGATIVA SUI TEMI DELUEFFICIENTA ENERGETICA

LEFFICIENZA DIVENTA
UNA MATERIA DI STUDIO

i Marco Borgarcho | BSE

Franciacorta: eweo qualeusa in pitt
di una semplice connotazione

teveitoriale. 1l nome & infan;
CONOSCIUO & riconosciuto it il
monida per eccellenza delle sue
produzioni alimeneari. Consuliare la
lista dei vini per ulieriori dettagli. !

Leconomia i quésto lembo di
Lombardia, compreso [ra il Tagoe
d'Tsew, Monte Orlang, ¢ il fume Dplio,
ha avuto nei decermi passati anche un
notevole sviluppo industriale e
terziario € un incremento delle qree
antropizzate. In queste sviluppo, il
territorio ci ha messo tnia energia, non
sempre - come del vesto & avvenuto
un po’ in tueka Ialia - com la massima
atrenzione per pli aspetii
dell'efficienza e del risparmio,
tanto nel privato, quanto per la cose pubblica.

Qualcost perd sta cambiando, L aprile 2016 la regione
della Franciacorta ha deciso di intraprendere un nuovo
vamnuno di qualita, pariendo (anche) dalle scuole presend
sul suo territorio per arrivare a un processo di ampio ¢
diffuso efheientamento degli immohili pubblici,

Insomma, du poche sertimane la Pranciacorta ha aderito ally
Scuola in bolleffa. Questo fatto ha una duplice valenza.
Dia una parie conterma la serieia delliniziaivay dall'alia
amplia il campione rappresemativo di scuole comvolie nello

studiv, porta nuove esperienze ¢ problematiche, offic
possibili alternative al progetto originario. Crea sinergie
(si direbbe oggi in ambitn industriale) e rafforza nel
contempo la credibilid e Ta validiti del lavora intrapreso,
Uome € stato gi anticipato sul numero 1206, 1 team di
lavory costimito da LGH, RSE ¢
Muova Unergia, appoppiandosi al
supporto di Fondazione Crngeme,
ha deciso di esporiare il proprio
modello anche sul tevritorio
bresciano, Tide scelta deriva dalla
volonta di fare sinergia (appuntol)
tra il kmow-how maturato in 15
mesi di lavoro dal programma
Seuwola in bolletta € Vesperienza del
progetio Funcidcorta efficents ¢
rimopahile, fmanziae da

decizo

511 team di lavoro
costituito da LGH,

RSE e Nuova Energia,
appoggiandosi al supporto
di Fondazione Cogeme, ha

di esportare la Scuola
in bolletta anche
sul territorio bresciang¥7

Fondazione Cariplo con il hando 100 Gomuni
afficienti e rinnovabili dell’avea Ambiente 2015

Si tratta di due iniziative autonome ¢ indipendenti, ma
destinate a percorrere strade (in buona parte) parallele, sia
per i lemi trattat, sia per Iambito geografico di riferimento.
Tra buoni vicini che Iy pensano nello stesso moda, perché
non stringersi la mano e fire squada?

UNA SINGOLARE ESPERIENZA
DI FRANCHISING

Fondazione Cogeme Onlus ha previsto il monitorupio dei
consumi elertrici Ji aleune scuolé, avvalendosi dell'utilizeo
delley strmmenio CO | per le utenze puhbliche sviluppato dalla
socictd Terraria. Un buon matrimonio fra esperienze nel
mondo dell'efficienza delle scuole  conuscenza del territorio,

Come fanziona dungue questa
singolare esperieniza i franchising? Fssa di
fatto riproduce Tapproceio pid rodata
nellaves bresciana, individuando sul
territorio alcune seuole tipo, in
grado di rappresentare, per tipologia
d’'uso, per caratteristiche
cosivullive e per consumi
energetici, il parco edilizio
scolastico del tervitorio.

A paviire da queste souole si
procederd poi a fare valutazioni sulle
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I Tabella 1 - LA CERTA D'IDENTITA DEL 4 COMUNI PRESI IN ESAME

DATT geacmly - Flabommons su dati ks 2015

Popolazione Superficie Densita popolazione Altitadine Scuole

abitanti Jeant? ab/kn? @ ! plessi
Coceaglio 8,772 12,05 728 162 4
Erbusco 8.660 f 16,24 533 238 8
Provaglio d'Isco 7,320 T 1616 | 483 E 230 i
Rovato 18.218 2600 | 136 192 I 18

azioni di riqualificazione energetica del paren scalustico
complessivo, individuande buone pratiche ¢ progeer
replicabili di sostenihilith [nanziaria degli interventi,

Tabella 2 ~ DISTRIBUZIONE
DELLA POPOLAZIONE PER FASCIA DI ETA

NEI DETTAGLI DEL PROGETTO

Fazcia di efa | Coccaglio | Evbusco | Provaglio d'Iseo | Rovato
VALORE %% Tn accordo con il team di lavoro, sono sare individuare

0-4 5,2 5,8 5.4 6,4 guattro scuole, duc primarie & due secondarie di primo
E?. | B# 5.6 6,3 6.2 gl‘adn, nellmbitg Jdi GUEILIL COTMIEDNL Frbusen; Pruv,{g]ju di
10-14 B4 4,1 5,1 BO Lieo, Coctaglio ¢ Rovato (vedi Figura 1),
18-19 8,4 4.7 49 4.5 Perché questa scelta? Te ragioni sono ardeolate e si
20-24 . 5.2 4.8 4.1 449 intrecciano intorno ad un Blo conduttore che si esprime
25-20 6.1 4.9 46 8,0 intorno ad un concetto moltn "hresciano’™ fare
30-48 B 3a.0 330 34,0 concretamente ¢ fare nel modo pitt ctheace ed efficiente.
50-69 24,1 248 | 242 21,8 Lesperienza meturata dalla Scuela in hollaa, infaetd, ha
=70 11,8 12,0 12,4 11,8 evidenziato il ruolo centrale che le amministrazioni

100 100 100 100 pubbliche e le stesse istituzioni scolastiche

esercitano per la buona riuscita del progetto; senza
la collaborazione ¢ la disponibilia di e i soppeni

Dfabevasivgie su dalf ftat 2015
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Tabella 3 - DA DOVE PARTIRE: GLI ATTUALL DATI DI CONSUMO DELLE SCUOLE PRESE IN ESAIVE

DIMENSIONT
Tipologia Palestra Bnmo dl SLP [m*] | Numero Volume Studenti Consumi
costruzione piani lordo (numero) elettrici
riscaldato [lWh]
[m?] al 2014
Erbusco Seuola
Istituto Comprensivo . i Annessa 1888 3.669 3 17.600 148 an.a43
Scuole Primarie E
Rovato Scuola
Istituto Comprensivo privaaria Annessa 1933 3,590 3 20,278 00 BI.685
*Dign Lorenzo Milani" (Muicipia)
Provaglio d'Tseo Scuola a.:::: Priri
Tatituto Comprensiva secondaria . u."‘f"’m i 1378 5.160 208 30.208
Statals “Tron Paclo Raffelli di primo grado T
Coceaglio Souela 11.100
Istilnto Compransivo secondaria Annessa 1870 2.572 {da APE 248 44,491
Statale i Coceaglio i primo grado del 2011 )
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Figura 1 - L'armabito terrvitoriale di intervenio
di Franciacorta efficiente e rinnovahile

imeressati la cinghia di reasmissions, raceolta dad,

d

elaborazione ¢ misure ¢ realizzazione dei et di
ctheienza energetica si meite in molo pitt lentamente, con
mlid st e frizioni
In 1al senso, e huone relazioni costruite sul 1errilorio della
Franciacorta dalla Fondazione Cogeme e LGH, in unfarea
delimitata anche geograficamente, possono rappresentare un
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Figuxa 3 - La planimetria della scuola di Rovatlo

Figura 2 - La planimetria della senola di Evbusco

DATI DI SINTESI
Consumd NOTA Funzionamento Interventi méf EWh/m? | Whim? EWh EWh/m*
texrmiel dell'impianto di efficientamonta sfudente | fermici g elettriei elettric]
[m'] di riscaldamento effettuati (gradi- pex
al 2014 negli ultimd 10 annd glornao) studente
_ Mwalore dei consum 38 ore setlimanali
©3.668 e s per circa Nessino 24,61 62,96 28,19 208,57 B,47
& farinici sana saparati) 21 eettimane
: 1 vabare l'-_‘ﬂlltj:!numi B2 ore seltimanali
37.810 i S par cirea Nessuno 5,48 100,42 40,17 86,11 16,06
o termi } 21 settimans
i ot ) 46 ore settimanali
14,974 ‘;"'”- i ';::;E‘:‘:‘t;““ peT citca Wusauno 6,53 103,61 41,44 145,23 21,82
21 settimane.
7 FAiadit encrgeton realizalo nel
3 N walore del conswrd A0 ore sobiimanali 2007, In couza adnqeamenio
11671 iy o) peleslis per cirea g o 10,48 43,27 17,31 180,86 17,30
= tarinici) 21 settimane all il sugerBo
apace e irasparagig




clemento di magsior successn.

MNel dettaglio, sone stati scelt quartro comumi,
particolarmente attenti ¢ sensibili al tema e che hanno delle
caratteristiche territoviali ideali: ad esclusione del pin csteso
Comune di Rovato, gli alid tre infatd sl caatterizzano per
avere und popolizione di circa w.ooo abitanti, una superhcic
media di circa 14 chilometri quadrati, pari ad una media di
s7o ahitanti per chilometro quadrato.

Come si csserva dalla Takella o, che riporia il censimento
della popolazione al 2o, circa un quarto della popolazione ha
uretd inferiore 4 20 anni ed & quindi eoinvolia divettamente
nel sistema scolastico; nelle quattro realid prese in esame nel
cormplesso conwivono circa 4o scuale.

Per quanto rignarda la scelia delle scunle, si & deciso di
focalizzare lattenzione su quelle primarie ¢ secondarie, per
integrare lesperienza gid avviata nella scucla superiore
Antonietti ad lseo. Inoltre, nelle scuole scelie era Rid stata
avviata una campagna Ji misura dei consumi clettrici (el
box). Ed oo un altro rsuluare di quesia neonaia sinergia:
sardl possibile svﬂu'p}_mre. il progetto Souela in bolletta
integrando e mettendo a fattor comune Mapproccio
teoxico modellistico con guello sperimentals,

ffSano stati scelti quattro comuni —
Erbusco, Frovaglio di Iseo, Coccaglio

& Rovato — particolarmente attenti al tema
dell'efficienza e nei quali convivono,

nel complesso, 40 scuole. Circa un guarto
della popolazione residente ha un'eta
inferiore a 20 anni ed & guindi coinvolta
direttamente nel sistema scolastico®?

Ma procediamo nelltanalisi del progeuo,
Anglogamente al percorso gid avviato per la scuola
secondaria Antoniettd, per ghi edihicl della Franciacora si

procederi allaudit energetico, alla sussepuente

CO,, ST E GIA MESSO AL LAVORO!

di Francesco Esposto | Fondarione Cogerne

Dral marzo di quest'annao le amministrazioni comunali

di Coccagiio, Erbusco, Provaglio d'lsco o Rovato hanno
iniziato a ulilizzare un software integrato pex il
monitoraggio dei consumi eleitrici dalle utenze
pubbliche, basando le indaq-irii in particolar modo sy (re
immaobili ciascuna.

E praprio le sciole - seconda |'anagrafica di GO, —

sono risultate essere gli edifict pubblici pit energivorl.

La soluzione preveds Pinstallazions di un sistema di
moniloraggio hardware Senfry Elolirico; i dati di consiumno
clollrico vangono rilevali al conlatore da un apposito
sistema di misura {con risoluzions temporale di § minuti)

e spedili altraverso una SIM ad hoc ad una bhanca dati cul
ageede GO, per l2 speciliche elaborazion grafiche dei
canzumi, Inolire nol software & stals caricato l'inventatio
basge delle amisaiond che tutti § Comuni hanno redallo
nell'ambita del Patto dei Sindaci come prodisposto dal foint
Research Cenire dolla Commissione Eurapea,

N Sentry, concepito per il monitoraggio
globale dei consumi eletivici attivi e reattivi
di un'ntenza, & facile da installare & funziona per
applicazione direfta al contators di un sensore ollico



Tabella 4 - DATI DI SINTES! DEGTA ISTITUTT PRESI IN ESAME DAL PROGETTO SCUOLA IN BOLLETTA

Scuole ; Media studentl Media Media [mf] Media consumeo
[numera] ' per edificio superficie per occupante termico
[mumera] [3m®] [Whim? gradi
giorno]
Ecuola :ie].i'i:n[a.nzia B 126 1,182 11 10
HSouola primaria 12 220 1.800 9 13
Scuol »condari
e ek 8 240 2,357 8 16
di primo grado
Seuola secondaria g 1114 10.689 4 N
di secondo grado
| 24 427 4,034 a8 13
modellizzazione dei consumi energetici, consumi. Melle Figure 2 ¢ 3 sono riportati due esempi di
propedeutica per la successiva fase di individuazione di planimetrie delle scuole esaminate.
possihili interventi di rigqualificazione energeiica. Anche in questo caso, l'esperienza oi dice che tali dati,
Al momento si hanno a disposizione dati freddi, dassuni vecuperaii da fonii di informaazioni diverse, non SEMpPLe 50N
nella Tabella 3 & che fanno rferimento alla planimenia delle coerenti o aggiornati e spesso richiedono i essere confermati
seuole, alla loro vcocupazione, dimensione e stime dei e veribcatl; per quesio motivo & gid prugrammata a hreve

%

leggi-blink che rileva divettamente i lampeggi del conlators.
1 Bentry provvede in automatico all'elaborazione dei segnali,

alla memorizzazions dei dati sulla memoria interna & alla loro EE 1 obiettivo di quesio lavoio & guello
trasmissione al server framite rete GPRS (sempro disponibile), di raccogliere dati puntuali e fornivli
1 dali sono poi visualizeabili, inlerrogabili ed esportabili alle amministrazioni acerescendo in gueslo
dj'reltanjén;e dal saftware GO, mado sia la consapevolezza degli energy
Per ogmi edificio & possibile visualizsare (yraficl) ed esportare user, s5ia le potenzialitd nella riduzione
(Excel, FDF o aliri formati) le informazioni provenienti dal dei consumi energetici¥¥

Jentry in base ad una serie di parametsd impostabili: dettaglio
temporale, tipologia (polanza, energia) @ confronli. In relazione
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“5i & deciso di focalizzare
I'attenzione su plessi di

una visita di verifica e di awdi, formazione primaria e ragione del fato che, nella maggior parte
Quello che emerpe, 3 una secondaria, per integrare el cast, le scuole secondurie sono
prima sommaria analisi, & che le [l'esperienza gia avviata dal caraiterizzate da plessi scolastici che
guatito scuoke scelte sono swre progetto Scuola in bolletia inglobano pit indivizzi. Viceversa, la
costruite in tre periodi moleo nell'istitute superiore densitd di stadenti per superficie scoue
Antonietti ad Iseo¥? una andamento inverso, in ragione del

diversi: primi del ‘goo (Rovato ©
Provaglia), anni Yo {Coceaglia),
quindi antecedent alle prime
normative sull'eficienza
enctpetica, € anni ‘go, il interessati da novmative sul

fatto che le strutture pia grandi
necessitano di pitarce di servizio,
Anche in termini di consumao
enerpeticn, i dati provvisori a disposizione sonn allinead 2
quelli gia acquisiti sul territorio - consumo termico medio di
10 Whim' gg {gradi-giomo) — ma tali dati, come gi
amticipate, dovranno essere confermati dalle successive

risparmiu energetico (Frbusco).

Le loro dimensioni, se confrontate con quelle di analughe
strutture che hanno pi3 aderito al programma Ta Sowola in
bolletta ¢ sono siate coinvolte nel Tavore di censimento, valutazioni.
appaiono maggior (vedi Tabella 4). [ probabile, iavia, che I solo Tinizio, ma sembra cssere un buon inizio,
nel valeolo siane state contegpiate superfici non
esclusivamente Jdi pertinenza scolastica. lale dato doved
durngue essere verihicaro,

In linea generale, come si osserva dalls Tubella 4, 5
verifica che passando da scuole dell'infanzia a scuole dJi
ordine superiore aumenta la media del numero di studeni
per edifico, e quindi anche la superficie media, anche in

al tipo di grafico viene rappresontato il suo valore in riferimento
delle fasce tariffarie F1,F2,F3 (delibera AEEG 181/06).
Parallelamente vengono creati alouni semplic Istogrammi o
grafict a terfa con visualizzall § consumi orari {oltre che mensili
ed annuali} per ogni punto di fornitura & confronti con il "giorno
tipo®, espresso dal risultato dai valorl medi orard di fubli i giorni
manitorati.

Liobietlivo di questo lavoro & quello di raccogliere dati puntuali,
fornitli alle arministrazioni {con la facoltd di render]i pubblici
atiraversouna semplice Interfaceia sul sile istiluzionale del

MONITORAGGIO

IN CONTINUO DEI CONSUMI:
PERCHE?

Comune} accrescondo in questo modo sia la consapevolozza
degli energy wser, sia le polenzialila nella riduzione doi consumi
onergelici (dei locali presi in esame). In sintesi & possibile
rendere energoticamente pidt elficionti gli edifici.

Come sempre,,. RON Sempre Sono necessari

interventi radicali. A volte bastane davvers piccali Analisi de
evidatizlare eventuali valori di pieco

fnalisi dei profill temporall di consino specifici

Gli esperti rispondonc evidensando molteplic elementi
Disponibilith dell'andamento orario (curva di carico)
dai conaumi energolicd dell'intero edificio

consumi nell'arco di 15 minuti in modo da

accorgimentl per risconirare un immediato tigparmio
econcmico. Tre esempd ben noti anche se spesso facllmente
dimenticati: regolare corveliamente { ¥icambi (stagionall, mensili; selimanali; .
d’axia; oscurare le persiane dei locali (nei momenti di Allerling in caso di rilevaments di consumi anomali
maggiore insclaziong); spegnere le luci accese inutilments,
Fondazione Cogome Onlus ha impostato un percorao Po Ll di individuare gli spy
pluriennale in cwi affiancherd e supporterd le amminislrasioni Poesibilita di yalutazlone dells tariffe encraetichs pid
comunali nello svolgimente di tali operazioni, A brove saranno
disponibili § primi dati sigmificativi di monitoraggio con la
volonth di perseguive fin da sebito gli ohiettivi prefissati,

Posaibilita di caricare le bollette eleliciche

convenienti in baze ai consumi reali

Campagne parun (5o pin corrello dell’er
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PER LA SCUOLA IDEALE
NON MANCANO LE [DEE!

e e E e

Vil

. Spesso st tende a sogoane per
interposta personi, Prendiamo le
scuole, ad esempio, Mcse come sEriliuire
hisiche: non nel significae “immateriale”
di prograrmmi didattici, rapportd 1m
dowcenti ¢ studend, divine all'istuzione,
mi come edifici, contenitors di persone
allinterno dei quali queste siesse persone
pessany buona pavie della loro giomaa,

Lbbene, quando si matta di progenare,
ma pringg ancora Seraplicemente di
immaginare la scuola ideale, I
tentazione & quella di interpellare un po’
tutti brtene § divettl interessati. Inpemed,
architetd, sociologi, urbanis,
amminisi o pubblici, esperti i norme
e di regole. Niente da eceepire; c phi
student? Quali sono 1 loro desider, Je
love aspetiative o richieste, quali le lom
proposie?

Lo scorso aitunno 1 Gruppi Giovani
di ANCE Liguria, Lombandia, Piemonte
e Veneto hanno colo questo spunto per
promuovers un concorso di idee
{(Mlacroscuola— progetia la tua
scuola ideale) vivoho agli studenti
delle dassi ([, T & ) delle sanle
secondarie i primo grado, & cui Nunm
Energia ha gia dedicato un servizio di
presentazione sul numero slos della
Seuoda in belleiea.

Ohiettivo delliniziativa: creare un
nueve rapporio con la realti scolastica,
collgndo 1e esigenze e i desideri di

I LE TRE SCUOLE SUL PODIO DEL CONGORSO |

Tawald ok seisiaasdly pioge o e conrenl

[ 14 = & . i -
Come rivela il concorso di ideo Macroscuola, i ragazzi tendono

a identificare le scuole di oggi con edifici ammalorati e poco

efficienti dal punto di vista energetico e funzionale, froppo spesso
adatli a metodi di insegnamento desueti??

chi vive e cresce in tali ambienti
con i sopeetti che nella realia devono poi
provvedere alla relaliva progettazione e

realizzazione edilizia
Cuesio primn esperimento si &
concluso nel giorni scorst, ha coimalio |

Originalita | Realizzabilifd | Chiavezza | Innovazione | TOTALE
espoasitiva

Beuola Secondaria di 1°
JAnzelmo Ronchetli di Pogliano Milaness — Classe [I P lﬂ 18 g X 2
Scuola Secondaria di 17
Galileo Galilei XIV Istinto Compronsivo di Padova - Classe [ A 1 -y o i &
Istituto Compransive Pogli 5.8, 1°

15 T 16 14 61

Flesso “Luigi Rizzo"— Classe 1 T,




VX

“€ 31 studenti chiedono
scuole aperte, dove gli

spazi verdi siano luoghi di
studio e apprendimento, per
incoraggiare le loro capacita
interpersonali e relazionali,
Luei, colori, forme giocose...
Una scuola aperta dove
frascorrere l'intera giornata,
lnege di apprendimento
stimolante e coinvolgente™#

scuole € ha dato | primi risultad, o
meglioy le prime indicazioni. Tnpanzimnmo
emerpe una chism consapevolezza del
problema (non e un elemento
scontato), in quanto i rgazzi wndono a
idernificare e scucle i opei con “edilici
ammalosati © poco cificienti dal punto di
vista enetpetico e funzionale, noppo
spessa adatti a metodi di insegramento
desueti”.

T ragazzi desiderino scuale sicure,
confortevili — commentano i promoton
del concorso — rispondenti alle
varateristiche di eMlicienza termica &
rispetto dellumbiente. Gl student
chiedono scuole aperte, dove gli spazi
verdi siana Tuoghi di smadio e
a]:rprcndimt:nm, per incoraggiare le lovo
capacitd nterpersonali ¢ relazgionali. Tue,
valor, forme giooose, garant di una
comoscenza in cui cervello, mani,
rizionalitd ed emozioni lwvorana in
stretta coopenzione ¢ dove
Finsepnamento & hune dello scambio
studenti e insegnantl. Sognano in grande
quest studend, & vero, ma tutte &
concreto ¢ realizzabile: una scuola aperta
dove truscorrere Iinter giornata, luogo di
apprendimento stimolanie e coinvolgente
degno di quesio venmunesima secolo”,

“Lesperienza che si ¢ appena conclusa
ha confermato plenamente le nosire
previsioni: | giovani stadentd, con un
linpuapgio scrplice i elcace ¢
convineente, of hanno presentare un
modo nuove di vivere la scuola, pin
steurn, pit vivibile, pit aperto al
monda”, & stato il primo commento a
caldo dei presidend dei Gruppi Giovani
di ANCL Lipuria, Lombardia, Piemonte
e Venelo, _

“Abbizmo sostenuto Piniziativa
comwind che il vilancio Jdi un scteore oo
imporianie & slrmiegico come Fedilizia
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debba partire proprio dal mendo dells
scuola, dagli studend, dalle loro famiglic.
Aonoste avviso, i, Ta scucla
secondaria di primo gradn rppresenta il
livello pits acatto per promuovene
iniziativee che punting a coniugare i lemi
dell'immavazione e del visparmio
energetivo con quelli Jellardvica
economica mprenditorale, fornendo un

I QUATTRO REGIONI ADESS0 NON BASTANO PIU
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quadro stimolante rispetto alle shde che
il sertare e il rihip imprenditoriale
pongono guotidianamente agli operatord
del megcato italiano delle cosnuzioni.
Lintento ¢ anche quello di fornire un
supporto allorentamemo di stadenii &
famiglic in una fase formativa che

rppresenta un punto di svolia nel
percorso scolasticn dei rapazzi”.

Il concorso Macroscrola ha mosso i suol primi passi, come detto, in gualtro regioni,
Ma gid in oceasione della sua seconda edizione - la promozions inizierd nel mese

di maggio 2016 per maglio venire inconlro alle esigenze di programmazions delle
scuole —yuole ampliare il proprio ragglo di azione,

ANCE Giovani intende infatti estenders Pinizialiva anche ad alire regioni; allo s¢opo,
& stato creato un gruppo di lavoro per svolgere una raccolia la pin capillare possibile
dei progetii realizzati con le seuolo o brandizeare Ie migliori pmi:m;!a per ogmi livello

scolastico,
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