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Il laboratorio sara aperto tutti i martedi pomeriggio dalle 17.00 alle 19.00, a partire da martedi
13 ottobre 2020. Ci si pud aggiungere al gruppo in qualsiasi momento comunicando la propria
partecipazione ai contatti del circolo.

IL laboratorio & aperto sia a chi non ha capacita legate al cucito o alla maglia e
vorrebbe imparare, sia a chi gia padroneggia 'uso della macchina da cucire o
di altre tecniche e vuole incontrarsi e creare qualcosa insieme.

Sara facilitato da una volontaria che mette a disposizione le sue conoscenze di cucito,
utilizzo della macchina da cucire, maglia, uncinetto, ricamo e chiacchierino.

Il gruppo, in base agli interessi, alle abilita e alle esigenze

dei singoli o in piccoli sottogruppi, decidera su cosa

concentrarsi periodicamente. {

Per le mamme che vogliono partecipare ma non hanno dove
lasciare i bambini, ci potrebbe essere la possibilita, in base
alle richieste, di portarli ed essere aiutate e

intrattenerli, nel rispetto dell normative anti

diffusione COVID

offerta libera per l'acquisto
dei materiali e l'utilizzo della sede

M circolo.rovato@aclibresciane.it @ Circolo Acli di Rovato ° via Orti, 1 Rovato

www.aclirovato.it

DA DOVE SIAMO PARTITI

CUCITO COME PRETESTO/ESPEDIENTE PER:
SOCIALIZZARE (obiettivo aggregativo)
G favorire il CONFRONTO tra mamme e nonne
(obiettivo educativo)

’ - CONDIVIDERE SAPERI (laboratorio e non corso) legati
alla possibilita di riparare, modificare, decorare

(obiettivo educativo)

STILE: volontarie che favoriscono e aiutano dal punto di
vista tecnico ma decisione su tecnica (maglia, cucito,
uncinetto, ricamo) a discrezione del gruppo
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| MARTEDI DALLE 16.30 ALLE 18.30 DAL 19 OTTOBRE 2021
SEDE: CIRCOLO ACLI DI ROVATO - VIA ORTI N1

Non serve avere capacita di cucito ma un po di manualita, passione e creativita.
Le opere create sfileranno in un evento a giugno.
Accogliamo al massimo 10 persone.
| laboratorio & condotto da due volontarie esperte in cucito.
Per l'iscrizione chiediamo un piccolo contributo.
Per accedere alla sede serve essere in possesso di green pass.

CI RIPROVIAMO

CUCITO COME PRETESTO/ESPEDIENTE PER:
e SOCIALIZZARE (obiettivo aggregativo)

e CONDIVIDERE SAPERI (laboratorio e non corso)
legati alla possibilita di riparare, modificare,
decorare (obiettivo educativo)

’ Fare qualcosa di concreto per contrastare l'uso e
consumo di abiti (fast fashion) e provare a
proporre un‘alternativa piu ecologicamente
sostenibile (rifashion)

(obiettivo educativo e culturale in ambito
ambientale)
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COSA SIGNIFICA PER CHI PARTECIPA




Riusa, Riduci, Ricicla NEL FRATTEMPO CON LA

Ciclo di incontri verso |I'economia circolare

27 ottobre 2021 Circolo Acli di Chiari 2 O N A A‘ LI

Piazza 28 Maggio, 1
LA DISPENSA SOLIDALE

Come ridurre gli sprechi alimentari e migliorare I'alimentazione
Incontro con Luigi Moraschi - Cooperativa Sociale Cauto

10 noYemb're 2021 Fircolo Ac.li di Rovatf) RI FLESS | O N E CO N D IVI SA S U TE MA
gy ——— TRASVERSALE COMUNE A DIVERSI CIRCOLI
L’economia circolare applicata agli abiti

Incontro con Carlo Piantoni - Fondazione Cogeme e Banco del Riuso I N D IVI D UAZ I O N E D E L T E M A D E L

CON DIVERSE DECLINAZIONI (cibo, abiti, lavoro
e dignita delle persone)

24 novembre 2021 Circolo Acli di Iseo

Oratorio di Iseo, Viale Repubblica, 7 + PA RTN E RS H I P CO N ALTRI E NTl
L'ISOLA DEL RIUSO

Il valore sociale del lavoro e la salvaguardia dell’'ambiente

4 Giugno 2022 Villa Mazzotti di Chiari
DALLA TEORIA ALLA PRATICA SFILATA DI MODA

con abiti rimodernati

EERA—— Gli incontri si terranno in presenza ealone - ..
alle ore 20.30 % [ Incontri informativi + EVENTO FINALE

prenotazione obbligatoria e green pass
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QUALCHE ESEMPIO:
COM’ERO E COSA SONO DIVENTATO

DURANTE










RINGRAZIAMENTI A:

Giusy e Noemi che prestano il loro tempo, capacita ed energie per questo progetto

Ambra che durante il servizio civile alle Acli provinciali ha messo a disposizione le
sue competenze derivanti dal suo percorso formativo come sarta

Tutti i partecipanti al laboratorio nelle varie edizioni che portano curiosita,
creativita, voglia di condivisione e di stare meglio

Associazione Banco del Riuso per il supporto e l'ospitalita
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